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„Sport im Park“: Wirtschaftsförderung lädt zu Fitnesskursen im Sommerhofenpark ein 
 
Die Wirtschaftsförderung Sindelfingen GmbH (WSG) lädt zu „Sport im Park“ unter professioneller 
Anleitung ein. An sechs Samstagen in den Sommerferien wird der Sommerhofenpark zu einem Freiluft-
Fitnessstudio. Teilnehmen können Jugendliche und Erwachsene, die sich gern bewegen. Das Angebot ist 
kostenlos und Teil der städtischen Aktion „Sindelfingen – Platzwechsel, jetzt“. 
 
„Wir freuen uns, ‚Sport im Park‘ in diesem Jahr erneut anbieten zu können. Das Format verbindet Sport 
mit Natur und Gemeinschaft. Ich bin sicher, dass die Kurse auch in diesem Jahr wieder gut angenommen 
werden. Ich danke den Trainerinnen sowie unseren Sponsoren herzlich für ihr Engagement“, sagt Felix 
Rapp, Geschäftsführer der WSG.  
 
Vielfältige Kurse im Sommerhofenpark  
 
In Zusammenarbeit mit den Trainerinnen Melanie Brand, Katharina Jaiser und Rotraud Bührle bietet die 
WSG ein abwechslungsreiches Kursprogramm im Grünen an. Gesponsert werden die Kurse von 
Intersport Klotz und dem Biergarten Wiesengarten. Die Kurse im Überblick:  
 

• Samstag, 8. August: Nordic Walking, Katharina Jaiser 

• Samstag, 15. August: Laufen für Einsteiger, Katharina Jaiser 

• Samstag, 22. August: Laufen für Fortgeschrittene, Katharina Jaiser 

• Samstag, 29. August: Mit Tai Chi zu Koordination und Gleichgewicht, Rotraud Bührle 

• Samstag, 5. September: Mit Tai Chi zu Koordination und Gleichgewicht, Rotraud Bührle 

• Samstag, 12. September: Flexibar, Melanie Brand 
 

Die Kurse finden jeweils von 9 bis 10 Uhr statt. Treffpunkt ist der Parkplatz an der Klosterseehalle. 
Teilnehmende erwartet eine kleine Goodie Bag mit Überraschungen von Intersport Klotz und dem 
Biergarten Wiesengarten. Weitere Informationen und Möglichkeiten zur Anmeldung sind unter www.visit-
sindelfingen.de/sportimpark verfügbar. Eine Anmeldung ist erforderlich.  
 

Städtisches Programm „Sindelfingen – Platzwechsel, jetzt“ 
 
„Sport im Park“ reiht sich in das „Platzwechsel“-Programm der Stadt Sindelfingen ein. Vom 28. Juli bis 13. 
September werden kostenlose, attraktive Bewegungsangebote und Aktionen in Sindelfingen geboten. 
Das Projekt wird durch die BKK Scheufelen mit Unterstützung der Stadt Sindelfingen gefördert. Weitere 

Informationen finden Interessierte unter www.platzwechsel.jetzt/spielorte/sindelfingen.  
 
Fragen zu „Sport im Park“ beantwortet Vanessa Buresch, Projektleiterin Stadtmarketing und Tourismus 
bei der WSG, per E-Mail an vanessa.buresch@sindelfingen.org oder telefonisch unter 07031 / 688 42 33.  
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Foto: Die Aktion „Sport im Park“ macht Lust, gemeinsam draußen zu trainieren. Copyright: WSG.  

 

Über die Wirtschaftsförderung Sindelfingen GmbH 

Die Wirtschaftsförderung Sindelfingen GmbH (WSG) agiert seit 2007 inmitten einer der wirtschaftsstärksten 
Metropolregionen Europas. Ziel der WSG ist, den Wirtschaftsstandort Sindelfingen zu stärken und dessen Erfolg zu 
sichern. Die Mitarbeitenden sind unter der Führung von Felix Rapp in den Geschäftsbereichen klassische 
Wirtschaftsförderung, City-Marketing sowie Stadtmarketing und Tourismus tätig. Die WSG steht ansässigen 
Betrieben und interessierten Investoren ebenso zur Seite wie ansiedlungswilligen Unternehmen und Gründerinnen 
und Gründern. Die Gesellschafter der WSG sind die Stadt Sindelfingen, der Gewerbe- und Handelsverein e.V., die 
Kreissparkasse Böblingen und die Vereinigte Volksbanken eG. Aufsichtsratsvorsitzender ist Oberbürgermeister 
Markus Kleemann. Weitere Informationen unter www.sindelfingen.org.  

  

 


